MUT Gesellschaft fir Gesundheit mbH & ee

Uberbetriebliche Ausbildung ]“-I-
Aseptischer Verbandswechsel e

Ziele: » komplikationslose Wundheilung durch Fernhalten von Keimen
Indikationen z. B. bei: » postoperativem Verbandswechsel nach aseptischer Operation

= Verband an der Eintrittstelle von Kathetern
Materialien:
unsterile Materialien: sterile Materialien:
= Tablett oder Verbandswagen = Einmalhandschuhe
= Einmalhandschuhe = Kompressen oder Tupfer
» Handedesinfektionsmittel = 2 Pinzetten (anatomisch)
= Nierenschale = Schere
* Fixationsmaterial z. B. Fixomull = Mittel zur Wundbehand

lung z. B. Octenisept

= Abwurfbehalter
* Verbandsschere
= evtl. Mundschutz

Durchfiihrung:

bendtigte Materialien auf desinfizierter Arbeitsflache richten
Handedesinfektion!!

Kompressen 6ffnen, auf steriler Unterlage lassen, mit Octenisept befeuchten
unsterile Handschuhe anziehen

Verband vorsichtig ablésen

bei Verklebungen der Kompressen mit dem Wundgebiet z. B. mit Octenisept be-
feuchten = bessere Abldsung mdglich

mit der anderen Hand Uberschiissige Losung mit einer Kompresse auffangen
Kompressen vorsichtig ohne Wundberthrung entfernen

Inspektion der Wundauflage auf Blut, Sekret, Farbe und Geruch

direkt mit Einmalhandschuhen in Abwurfbehalter entsorgen

sterile Einmalhandschuhe anziehen

Reinigung des Wundgebietes durch die bereits in Lésung getrankten Kompressen
Wischtechnik: von innen nach auBen!!

fur jeden Wischvorgang neue Kompresse verwenden

Beurteilung der Wunde auf Entziindungszeichen, Blut, Sekret, Farbe und Geruch
Wundabdeckende sterile Kompresse mit steriler Pinzette auflegen

Pflasterlange abmessen locker auflegen und glatt streichen

Nachbereitung:

EBM

Material entsorgen, Sterilgut in vorgesehenen Behalter entsorgen, Arbeitsflache des-
infizieren

abschliellende Handedesinfektion
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