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Ziel: Entfernung von Klammern bzw. nicht resorbierbaren Fäden 
 

Indikation: Klammern und Fäden werden zum Abschluss der Wundheilung entfernt 
 

Vorbereitung: 

• Hautdesinfektionsmittel 
• Handschuhe 
• sterile anatomische Pinzette 
Fadenentfernung: sterile spitze Schere oder Skalpell bzw. Fadenmesser 
Klammerentfernung: steriler Klammerentferner 
• sterile Tupfer und Kompressen 
• Schnellverband 
• Abwurfbehälter 
 

Durchführung: 

• Händedesinfektion 
• Patienten über geplante Maßnahme informieren 
• Wundverband vorsichtig entfernen und im Abwurfbehälter entsorgen 
• Wunde inspizieren und desinfizieren 
• Handschuhe anziehen 
 

Fadenentfernung: 
• Faden mit anatomischer Pinzette anhe-

ben 
• einseitige Durchtrennung des Fadens 

direkt oberhalb der Haut 
• vorsichtiges Herausziehen des Fadens 
• Ablegen auf einer Kompresse  
• Überprüfung, ob Faden ganz entfernt 

wurde (es müssen 3 Enden zu sehen 
sein) 

• Vorgang wiederholen, bis alle Fäden 
entfernt sind 

 

 

 

Klammerentfernung: 
• Klammerentferner zwischen Haut und 

Klammer schieben 
• Klammerentferner zusammendrücken 

(Hautklammer wird aufgebogen) 
• Klammer vorsichtig herausziehen 
• Vorgang wiederholen, bis alle Klammern 

entfernt sind 
• Desinfektion der Wunde und Wund- bzw. 

Schnellverband anlegen 
 

 

 

Nachbereitung: 

• Arbeitsplatz aufräumen und Beachtung der hygienischen Maßnahmen 


