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      Gesundheitsvorsorgeuntersuchungen für GKV-Versicherte                               
          

Kinder 

Alter wie oft möglich? Inhalte EBM-Ziffer 

0  bis 64 Monate U1 - U9 
U1 
U2 
U3 
U4 
U5 
U6 
U7 
U7a 
U8 
U9 

Untersuchungen zum frühzeitigen Erkennen von Entwicklungsstörungen 
Neugeborenen-Erstuntersuchung bei der Geburt 
Neugeborenen-Basisuntersuchung 3.-10 Lebenstag 
Untersuchung in der 4.-5. Lebenswoche 
Untersuchung im 3.- 4. Lebensmonat 
Untersuchung im 6.- 7. Lebensmonat 
Untersuchung im 10.- 12. Lebensmonat 
Untersuchung im 21.-24. Lebensmonat 
Unteruchung im 34.-36. Lebensmonat 
Untersuchung im 46.-48. Lebensmonat 
Untersuchung im 60.-64. Lebensmonat 

01712-19 
01711 
01712 
01713 
01714 
01715 
01716 
01717 
01723 
01718 
01719 

Jugendliche 

Alter wie oft möglich? Inhalte EBM-Ziffer 

13. bis 15. Lebensjahr J1 Jugendgesundheitsuntersuchung zum Erkennen von körperlichen und 
sozialen Entwickllungsstörungen 

01720 

Schwangere    

 Schwangerschaft Regelmäßige Untersuchung der Mutter u. des Embryos 01770 
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Frauen 

Alter wie oft möglich? Inhalte EBM-Ziffer 

ab 20 jährlich Krebsvorsorge des inneren und äußeren Genitals, Gebärmutterhalsabstrich 
Zytologie 

01730 
01733 

bis 25 jährlich Test auf Chlamydien  

ab 30 jährlich + Krebsvorsorge der Brust; Abtasten, Anleitung zur Selbstuntersuchung 01730 

ab 35 alle 2 Jahre Gesundheits Check-up ( Erkennen von HKE, Diabetes mellitus, Nierenerkr.) 01732 

ab 35 alle 2 Jahre  Hautkrebsscreening 01745/ 46 

ab 50 - 70 alle 2 Jahre Mammografie  

ab 50 - 55 jährlich Darmkrebsfrüherkennung: Hämocculttest  
Herausgabe d. Testbriefe (diese Ziffer bei Rückgabe streichen!) 

01734  
40150 

ab 55 wahlweise  alle 2 Jahre Hämoccult oder:  01734 

  2 x alle 10 Jahre Koloskopie 
                                                                                 Beratung 
                                                                                 Durchführung 
                                                                                 Histologie  

 
01740 
01741 
01743 

Männer 

Alter wie oft möglich? Inhalte EBM-Ziffer 

ab 35 alle 2 Jahre Gesundheits Check-up ( Erkennen von HKE, Diabetes mellitus, Nierenerkr.) 01732 

ab 35 alle 2 Jahre  Hautkrebsscreening 01745/ 46 

ab 45 jährlich Tastuntersuchung der Prostata, Beurteilung des äußeren Genitals  01731 

ab 50 - 55 jährlich Darmkrebsfrüherkennung: Hämocculttest  
Herausgabe d. Testbriefe (diese Ziffer bei Rückgabe streichen!) 

01734  
40150 

ab 55 wahlweise  alle 2 Jahre Hämoccult  
Herausgabe d. Testbriefe (diese Ziffer bei Rückgabe streichen!)                       

01734 
40150 

  oder: 2 x alle 10 Jahre Koloskopie   
  

 
Beratung 
Durchführung 
Histologie 

 
01740 
01741 
01743 

 


