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Abstriche

Ausgewahlte Abstriche

Versandmaterial:

e Abstrichtupfer mit Transportmedium (Kappe: orange, Tupfer: diinn) fir z. B. Augen-,
Ohr- oder

e Urethralabstriche*

e Abstrichtupfer mit Transportmedium (Kappe: blau, Tupfer: dick) fir z. B. Wund-, Rachen-
, Vaginalabstriche*

e Abstrichtupfer ohne Transportmedium (Kappe: weil}, grau o.blau) flir molekularbiologi-
schen Erregernachweis

e Abstrichtupfer mit speziellem Medium (schwarz) fiir Antigennachweis Gonokok-
ken/Chlamydia trachomatis

Gehorgangsabstrich:
» Ohrmuschel desinfizieren, ggf. Krusten entfernen, Gehérgang rotierend abstreichen

Nasenabstrich:
« sterilen Tupfer ca. 2 cm in ein Nasenloch einfuihren, Schleimhaut rotierend abstreichen

Rachenabstrich

* Mund mehrmals mit Leitungswasser ausspllen lassen

» Zunge mit Spatel herunterdriicken

* Tupfer einflihren, ohne dabei die Lippen, Mundschleimhaut oder Uvula zu beriihren

* Tupfer ohne Druck von oben nach unten Uber die Tonsillen bzw. horizontal Gber die Ra-
chenwand streichen

Abstrich vom Auge

e Konjunktiva nach Abheben des Augenlids mit Tupfer abstreichen,
e Tupfer in Transportmedium Uberflihren.
¢ Materialentnahme auch vom nicht infizierten Auge empfehlenswert

Eiter und Wundabstriche

e Krusten und oberflachliches Sekret entfernen
e Abstriche nicht von Oberflachen (Kontaminationsflora!), sondern aus der Tiefe entneh-
men und in Transportmedium Uberfiihren

Weitere Hinweise:

* bei allen Abstrichen von Kérperoberflachen Gefahr der Kontamination durch Bakterien der
physiologischen Flora

» Mit dem Abstrichtupfer méglichst viel Material enthehmen, dabei gesunde Umgebung nicht
berthren

* Tupfer unverzuglich ins Transportmedium einbringen

* Lagerung bis zum Transport bei Raumtemperatur
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