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1 Zielstellung des Projekts und Erklarung der Methodik
1.1 Hintergrund/ Ausgangslage

Angebote der Gesundheitsforderung und Gesundheitsversorgung

werden von Zuwanderern aus den ehemaligen GUS Staaten nicht optimal in
Anspruch genommen. Zugrunde liegen fehlende Informationssysteme oder
mangelhafte Kenntnis des Gesundheitssystems vor allem in Fragen der Pravention
und der Rehabilitation. Hinzu kommen Sprach- und Verstandigungsprobleme.
Migranten sind Uber viele Hilfsangebote unzureichend informiert. ,Obwohl in den
letzten 10 Jahren das Thema Migration und Gesundheit erhohte Aufmerksamkeit
erfahren hat und zahlreiche Interkulturelle Ansatze, Projekte und Initiativen
entstanden sind, gibt es noch erheblichen Handlungsbedarf”,

so eins der Resultate der Fachtagung Migration, Integration und Gesundheit des
interkulturellen Gesundheitsnetzwerks im Marz 2006 in Berlin.

Die vorliegende Befragung soll einen Beitrag leisten, die Integration von
Migrantinnen mit russisch kulturellem Hintergrund in der Wahrnehmung ihrer
gesundheitlichen Belange zu unterstutzen.

1.2 Zielstellung

Ziel der Befragung war, die Kenntnisse und Lucken der Migrantinnen Uber
Gesundheitsangebote, psychosoziale Einrichtungen und Moéglichkeiten der
Pravention festzustellen. Aulerdem wurde die Bereitschaft, Beratungsangebote zu
nutzen erfragt. Gleichzeitig sollte die Befragung einen aktivierenden Charakter
haben, helfen Schwellenangste zu uberwinden und auf bestehende
Beratungsangebote hinweisen. Weiterhin sollte ermittelt werden, welche
Informationswege zu Gesundheitsfragen genutzt werden und wo Lucken bestehen.

1.3 Methodik

Die vorliegende Befragung wurde mit gro3tenteils standardisierten anonymen
Interviews durchgeflhrt, die sich am besten fir eine Erhebung von Daten und einer
zugigen Auswertung eignen. Es wurde ein Fragebogen mit insgesamt 19 Fragen zur
Zielstellung und 10 Fragen zur Person (Soziodemographischen Struktur) entwickelt.
Um sprachlichen Verstandigungs- Problemen vorzubeugen, wurde eine
zweisprachige Version des Fragebogens erarbeitet.

2 Mitarbeiter fuhrten die Interviews in russisch durch. Die Dauer eines Interviews
betragt ca. 45 Minuten.

Die Auswahl der Befragten erfolgte zugehend, das heifl3t, dass es sich grofdtenteils
um Migranten handelt, die sich bereits im Umkreis von Beratungsstellen aufhalten
und eher besser informiert sind und insofern nicht reprasentativ.

Die computergestitzte Auswertung erfolgte mit Excel. In der Regel wurde die
Haufigkeit ermittelt. Die Interpretation der Daten wurde nicht GbermaRig ausgeweitet,
da aus unserer Ansicht Haufigkeiten und Graphiken flr sich sprechen. Mit 124
auswertbaren Fragebdgen haben wir auf Korrelationen verzichtet. Bei einigen Fragen
waren Mehrfachantworten maglich.



1.4  Zielgruppe 1: Migrantinnen mit russisch kulturellem Hintergrund

Zur Realisierung der Befragung wurden von den Mitarbeitern insgesamt 30 deutsche
und russisch sprachige psychosoziale Einrichtungen aufgesucht. Die Adressen
wurden aus dem Wegweiser fur russisch Migranten in Berlin und dem Psychiatrie
Wegweiser Friedrichshain Kreuzberg ausgewahlt. Die Projekte unterstitzen unsere
Mitarbeiter als Mittler um Zugang zu der Zielgruppe der Migrantinnen zu finden. Um
die Befragung weiterhin bekannt zu machen, wurde ein Flyer entworfen, der bei den
Projekten hinterlassen und auch bei anderen Veranstaltungen wie z. B.
StralRenfesten verteilt wurde.

Die Interviews fanden grofdtenteils im Umkreis der Einrichtungen statt, konnten aber
auch durch direkte Ansprache wie z. B. in russischen Einzelhandelsgeschaften
durchgefuhrt werden. Ein Teil der Fragebdgen wurde bei psychosozialen Projekten
hinterlegt und von den Migrantinnen selbstandig ausgefilit.

1.5 Zielgruppe 2: Psychosoziale Projekte und Migrationsberatungsstellen

Die Projekte selbst wurden ebenfalls mittels eines standardisierten Fragebogens
erfasst und nach ihren Erfahrungen mit der Zielgruppe der russischen Zuwanderer
befragt. Hier interessierten uns besonders die Zahl der Inanspruchnahme der
Migrantlnnen und die Verbesserungsvorschlage seitens der Mitarbeiter der
Einrichtungen. Durch den Kontakt und die gute Kooperation konnte die Kenntnis der
Problematik vertieft werden. Anfangs begrenzte sich die Befragung auf
psychosoziale Projekte in Friedrichshain Kreuzberg und wurde spater auf
uberregionale Angebote fur Migrantinnen in Berlin ausgedehnt.



2 Ergebnisse: Darstellung in Tabellen und Graphiken
21 Soziodemografische Struktur
2.1.1 Altersstruktur der Befragten

Altersgruppen

bis25 12,21%

26-35 15,27%

36-45 32,06%

46-55 25,19%

56-65

alter als 65

Die Altersgruppen von 36-45 ist signifikant die grof3te Gruppe und wurde daher von
uns am starksten erreicht.

2.1.2 Verteilung nach Geschlecht

78 % der Befragten sind weiblich und 22 % mannlich. Dies stellt sich graphisch
folgendermalen dar.

21%

@ Mannlich
m Weiblich

79%

Ein hoher Anteil der Befragten ist weiblich. Dies bestatigt die Hypothese, dass
Frauen offensichtlich haufiger die soziale Einrichtungen aufsuchen. Das lasst den
Schluss auf geschlechterspezifische Rollenverteilung zu und besagt, dass Frauen
eher den sozialen Bereich zugewiesen bekommen und wahrnehmen,



2.1.2 Familienstand

mit Lebenspartner/in lebend 6,11%
verw itw et 3,82%
geschieden 6,11%

getrennt lebend

12,21%

verheiratet

alleinstehend

keine Angabe

54,96%

Die meisten der Befragten leben oder lebten in einer Partnerschaft.
So sind 54 % verheiratet und 6,1 % mit Lebenspartner lebend. Ein geringerer Teil ist
getrennt lebend (12,2 %), geschieden (6,1 %) oder verwitwet (3,8 %.),

alleinstehend sind 11,4 %.

2.1.4 Beruflicher Status

ohne Angabe 11,45%
Selbstandig
Arbeitslos
Hausfrau / mann
Rentner
Berufstatig 30,53%
Student

Auszubildender

0,00%

Schiiler

3511%

35 % der Befragten sind arbeitslos. Im Vergleich dazu sei erwahnt, dass Kreuzberg

insgesamt eine Arbeitslosenquote von 29,2 %hat.



2.1.5 Geburtsland der Eltern

Weilrussland W 2,29%
Ukraine I 16,03%
UdSSR Il 4,58%
Russland I 52,67 %
Litauen 10,76%
Lettland [l 4,58%
Kasachstan I 14,50%
Deutschland [l 2,29%
Georgien 10,76%
keine Angabe B1,53%

2.1.6 Herkunftsland

WeiBrussland | 0,76%
Ukraine | 16,79%
UdssrR [l 3,05%
Russland [ 55.02%
Litauen [} 2,29%
Lettland [l 3,05%
Kasachstan | 12,21%
Georgien | 1,53%

keine Angabe [1,53%

Ein Teil der Befragten hat lhre Herkunft nicht ndher spezifiziert, sondern mit lediglich
UdSSR angegeben ( 3,5 %). Der Anteil der Russen bei Herkunftsland und
Geburtsland der Eltern ist die deutlich grof3te Gruppe der Befragten. Ukraine und
Kasachstan bilden eine mittelstarke Gruppe; die Lander Lettland, Litauen und
Georgien bilden demgegenuber eine kleine Gruppe. Im Vergleich von Geburtsland
der Eltern und Herkunftsland stellt sich dar, dass Migrationsbewegungen innerhalb
der GUS - Staaten stattgefunden haben.



2.1.7 Ankunftsjahr

Ankunftsjahr

keine Angabe
bis 1990
1990-1995
1995-2000 30%
2000-2005 29%

ab 2005

Die grofite Gruppe der Befragten mit fast 60 % ist zwischen 1995 und 2005
angekommen. Bezogen auf ein Jahr sind 2006 (20 %) die meisten
angekommen.



2.1.8 Kinder

46 % der Befragten haben Kinder, 26,2 % haben 1 Kind, 18,3 % 2 Kinder und 0,8 %
3 Kinder: Es Uberwiegt der Anteil der Haushalte ohne Kinder mit fast 54%. Die
Haushalte mit 3 und mehr Kindern liegen unter 1 %.

Anzahl der Kinder im Haushalt

0 Ohne Kinder

081 m0,00% w1 Kind

av, (o .

017.74% 2 Kinder
3 Kinder

m 4 Kinder

054,03%

W 26,61%

65 % der befragten Familien mit Kindern haben Kinder im Alter von 1 bis 14 Jahren.

35%

@ bis 14
W Uber 14

65%




3 Fragebogen
3.1  Sprachkenntnisse

Wie schatzen Sie lhre Deutschkenntnisse ein?

Schreiben 40%

W Sehr gering (5)
B Gering

Lesen % W Ausreichend (3)

OGut(2)

W Sehrgut (1)
Sprechen

Verstehen

18%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45%

Die meisten beurteilen ihre Sprachkenntnisse in allen Bereichen als ausreichend. Es
fallt auf, dass der ,sehr gut ,, Anteil sich beim Schreiben, Lesen und Sprechen
zwischen 2 und 5 % bewegt, wahrend er beim Verstehen 18 % erreicht.

Ein hoher Anteil (83%) mit geringen oder sehr geringen Sprachkenntnissen ist bereit
diese zu verbessern.

Frage : Wenn gering oder sehr gering, haben Sie vor in der nachsten Zeit ihr
deutschen Sprachkenntnisse zu verbessern?

nein

17%

mja
C1nein

83%
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3.2 Bildungsabschluss

Welchen hochsten Bildungsabschluss haben Sie, der in Deutschland
anerkannt wurde?

Bildungsabschiu

Hauptschule 2,29%

Berufsausbildung 15,27%

Realschule

Abitur 14,50%

Fachhochschule
Hochschule 25,19%

keinen Abschlul®

Anderes 20,61%

Der grofdte Teil der Befragten hat ein relativ hohes Bildungsniveau. Insgesamt 48,1%
haben Abitur, Fachhochschul- oder Hochschulabschluss. Nur 3,8 % haben keinen
Abschluss und 2,3 % einen Hauptschulabschluss. Fur Berlin insgesamt Iasst sich
feststellen, dass 20 % der Deutschen und 44 % der Auslander keinen beruflichen
Abschluss haben (siehe Sozialstrukturatlas Berlin 2003)

3.3 Migrationshintergrund

Aus welchen Griinden sind sie nach Deutschland gekommen?

Aussiedler/Spataussiedler 49,62%

16,03%

Kontingentfiiichtling
Asylbewerber
Familienzusammenfihrung
Heirat 14,50%

Beruf

Studium

Sonstiges

Die meisten der Befragten sind Aussiedler/ Spataussiedler mit 49, 6 %. Die zweite
signifikante Gruppe sind Kontingentflichtlinge (16 %) und Migrantinnen durch Heirat
(14,5 %).
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34 Aufenthaltsstatus

Welchen Aufenthaltsstatus haben Sie nach dem Zuwanderungsgesetz 20057

Visa

Aufenthaltserlaubnis 15,27%

Niederlassungserlaubnis 27,48%
Aufenthaltsgestattung
Duldung

Buger/in der BRD 2,75%

Andere

Die meisten der Befragten sind Burgerinnen der BRD (42,7%) oder haben eine
Niederlassungserlaubnis (27, 5 %).

12



3.5 Kenntnisse des Gesundheitssystems

13%
26%
61%
Kennen Sie die h—
Leistungen der 40%
Pflegeversicherung? 55%

Hja
(1)

13% W nein
34% (2)

539 0 zum

Teil

)

26%
17%
57%

Der grofdte Anteil der Befragten kennt die Leistungen des Gesundheitssystems nur
zum Teil. Es fallt auf, dass die Praventionsangeboten der Krankenkassen (34 %
nein) im Vergleich zu den medizinischen Vorsorgemaoglichkeiten (17% nein) doppelt

so hoch nicht gekannt werden.

Kennen Sie sich mit dem
System der deutschen
Krankenversicherung
aus?

Kennen Sie die
kostenlosen
Praventionsangebote
der Krankenkassen?

Kennen Sie
medizinische
Vorsorgemoglichkeiten?

13



3.6 Gesundheitsvorsorge - Pravention

Wie haufig haben Sie die medizinischen Gesundheitsvorsorge wie
Krebsvorsorge und Check up in den letzten 2 Jahren genutzt.

mehr als 3x
4%

gar nicht
39%

1 bis 3x
57%

Bei der Auswertung dieser Frage wurden nur 95 Personen ab dem 35.Lebensjahr
bertcksichtigt. Der Uberwiegend Teil der Befragten nutzt die Moglichkeiten der
medizinischen Vorsorge ( zusammen 61 %)

3.6.1 Pravention

Wie oft haben Sie im letzten Monat aus eigener Initiative Gesundheitsvorsorge
betrieben?

mehr als
10x
17%

gar nicht
38%

5-9x

17%

1-4x
28%

Ein relativ groRer Anteil der Befragten betreibt Gesundheitsvorsorge aus eigener
Initiative (zusammen 62%).

14



3.6.2 Kinder

Frage. Welche Vorsorgeuntersuchungen nutzen Sie fiur lhre Kinder?

(Mehrfachantworten!)

Vorsorge zur Zahngesundheit bei Kindern
Schutzimpfungen u. Prophylaxe
U10/J113. bis 14.Lebensjahr

U9 Zwischen 5. Und 5,5 Lebensjahr

U 8: zwischen 3.5 und 4.Lebensjahr
U7.Zwischen 21. Bis 24. Lebensmonat
U6: 10. bis 12.Lebensmonat

U 5: 5. bis 7.Lebensmonat

U4: 3. bis 4.Lebensmonat

U 3: 4. bis 6. Lebensw oche

U2: 3. bis 10.Tag nach der Geburt

U 1:sofort nach der Entbindung

70,21%
34,04%
51,06%
55,32%
40,43%
40,43%
38,30%
36,17%
40,43%
55,32%
59,57%

62%

47 der befragten Familien haben Kinder im Alter von 1-14 Jahren. Ein hoher Anteil
nutzt die Vorsorge zur Zahngesundheit (93%) und Schutzimpfungen und
Prophylaxe(70 %). Der Uberwiegende Teil (51 bis 59,5%) nutzt auch die Vorsorge U1
und U2 sofort nach der Geburt sowie die U8 und U 9 zwischen dem 3,5. und 4,5t.
Lebensjahr. Relativ gering wahrgenommen wird die U10 zwischen dem 13. und 14.

Lebensjahr (34%)

15



3.7 Familiare Probleme

Wo suchen sie Hilfe zur Losung familiarer Probleme (z. B. Ehe, Schule, Kinder)
Bei dieser Frage sind Mehrfachantworten moglich!

Intemet — 20,61%

Selbsthilfegruppen - 6,11%

Arzt / Facharzt _ 26,72%

Familie, Freunde,

[
Bekannte 13%

Beratungsstellen — 29,01%

Die grofite Gruppe der Befragten wenden sich bei familiaren Problemen an ihr
naheres Umfeld (84 %). Die zweite Gruppe sucht Hilfe bei Arzten (26,7) und
Beratungsstellen 29,1%. Nur ein sehr geringer Anteil ist aktiv in Selbsthilfegruppen
(6,1 %).Auffallig ist der Anteil der Befragten die zur Losung familiarer Probleme
Gesundheitsinformationen im Internet (20,6%) nutzen

3.8 Gesundheitsinformationen
3.8.1 Broschiiren

Frage: Kennen Sie Informationsblatter und Broschiiren tiber gesundheitliche
und soziale Themen in russischer Sprache?

Oja
W nein

48%
52%

Der Grad der Nichtkenntnis von muttersprachlichen Broschiren erscheint relativ
hoch. Hier entsteht ein Bedarf, Gesundheitsbroschlren starker zu verbreiten.

16



3.8.2 Informationskanale

Frage: In welcher Form hatten Sie gern mehr Informationen?

22,90%

]

multikulturelle Migrantenberatungen

Bezirksinformations - und Kontaktstelle 30,53%

Kontaktstellen im Kiezmit russisch-kulturellem

0,
Hintergrund 37,40%

Radio "Russkij Berlin" 41,22¢

Zeitschriften / Magazine fiir Migrantinnen 44,27%

medizinische und psycho-soziale Wegweiser

()
fiir Berlin e

russisch-deutschsprachige Webseite im

0,
Internet 44,27%

I

Die medialen Kommunikationskanale wie Radio (41,2%), Zeitschriften (44,2%) und
Webseite (44,2 %) werden zur Informationsgewinnung bevorzugt, ebenso
Kontaktstellen im Kiez mit russisch kulturellem Hintergrund. Es wird ein Bedarf an
muttersprachlichen Informationen in russisch orientierten Medien angenommen.



3.9 Bereitschaft zur Inanspruchnahme von psychosozialer Beratung

Bei welchen sozialen und gesundheitlichen Problemen wirden Sie bei Bedarf
Beratung In Anspruch nehmen? (Mehrfachantworten)

, 11,45%
Sexueller MiRbrauch 37,40%
42,75%

f

) 9,92%
Gewalt gegen Kinder/Jugendl. 32,06%
51,15%

16.79%
Hausliche Gewalt % 48,09%
g o

o ) 29,01%
Kontaktschwierigk.Einsamkeit ﬁsms%
s (]

, 23,66%
Psychologische Probleme 38,17%
A T1%
) 12.21% O Vielleicht
Ess-Stérungen 36,64%
43,51%
31,30% i
Finanz.Schwierigk.(Schulden) 19% m Nein
36,64%
Sucht: Alkohol /D 1679%2901"/
ucht: Alkohol / Drogen '
g ssso, | M2

) o 15,27%
Arbeitslosigkeit 19,08%
61,07%

) ) 10,69%
Sozialrechtliche Fragen ,63%
77,86%

29,77%
Schulprobleme 32,82%
9,77%

. o 32,06%
Erziehungsschwierigkeiten W%,GQ%
y 0

25,19%
Ehe/Partnerschaft 48,85%
5 o

o 22,90%
Diskriminierung 37,40%
,30%

Am ehesten akzeptiert werden Beratungsangebote zu sozialrechtlichen Fragen
(77,8 %) und bei Arbeitslosigkeit (61,8%). Auch bei Gewalt gegen Kinder

( 51,1%)und sexuellem Missbrauch ( 42,7) wird eine relative hohe Bereitschaft
ausgedruckt, wobei bei hauslicher Gewalt ( 27,4%) die Bereitschaft zuriick geht.
Eine weitere relativ hohe Bereitschaft ist beim Thema Sucht vorhanden: Alkohol,
Drogen (45,8%) und Ess-Stérungen (43,5 %); ebenso beim Thema Schulden
(36,6%). Besonders gering ist die Bereitschaft bei den Themen Partnerschaft

(17,4 %) , Erziehungsschwierigkeiten (20,6 %) und Kontaktschwierigkeiten (11,4%)

18



3.10 Kenntnisse und Erfahrungen der Befragten

Welche Beratungs- und Gesundheitsangebote kennen Sie

Rechtsberatung 6|6,41 %

Lesben /
Schw ulenberatung

Suchtberatung 29,01%

Schulpsychologische
Beratung

14,50%

Selbshilfegruppen 19,08%

Sozialpadagogische
Familienhilfe

Kinderlkinken und

Notfallambulanzen 28,24%

Mutter - Kind - Kuren 23,66%

Vorsorge und
Friherkennung

28,24%

Familenpflege

Schw angerschaft und
o
Geburt 30,53 %o

Frauenzentren

37,40%

Familien- und
Erziehungsberatuung

Kinder /
Jugendgesundheitsdienste

13,74%

19,85%

Migrationsberatung 41,98%
Allg.Soz.Gesundh.Beratung
im Bezirk

21,37%

Die grofite Gruppe der Befragten kennt die Rechtsberatung (66,4 %) und die
Migrationsberatung (41,9 %). Fur uns Uberraschend war, dass Frauenzentren
(37,4%) einen relativ hohen Bekanntheitsgrad haben und einen Zugangsweg zu
Migratinnen darstellen . Relativ hoch ist auch der Anteil der Gruppe die
Suchtberatung ( 29 %) kennen. Einen mittlere Gruppe (19-28 %) ist vertraut mit den
sozialen und medizinischen Einrichtungen wie Kinderkliniken, Mutter Kind Kur etc.
und Gesundheitsberatung im Bezirk und Selbsthilfegruppen. Weniger bekannt sind
Einrichtungen der Familienhilfe/pflege (9,1%),der Erziehungsberatung (13,7%) und
der schulpsychologischen Beratung 14,5 %.
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3.11  Auswirkung der Migration auf den Gesundheitszustand

Hat sich lhr Gesundheitszustand verandert seit Sie in Deutschland sind?

mja
19% @ nein
gweild nicht

46%

wenn ja, dann eher positiv oder negativ?

O positiv
16%/| HE negativ

84%

Ein bemerkenswert hoher Anteil der Befragten bewerten die Veranderung ihres
Gesundheitszustandes als negativ.

20



Frage: Welche Veranderungen lhre Gesundheitszustandes bemerken Sie?
Folgende positive Veranderungen werden genannt:

-Positiv geistig seelische Entwicklung, Gefuhl von Freiheit
-Bessere arztliche Versorgung

-Erziehung, Schule

-Gelungene Krebs - Operation

-keine Kopfschmerzen, das Klima besser

-bessere Medizin, besseres Klima, seltener grippekrank
-allgemeines Befinden besser

Die Befragten nennen negative Veranderungen in folgenden gesundheitlichen
Bereichen:

*Allergien (1) «allgemeines Befinden schlechter (1)
* Augenerkrankungen (3) *Erhohter Blutdruck (4
*Darmprobleme (1) *Depressionen (1)

*Diabetes (1) *Erkaltungen (2)

*Gedachtnis (1) *Gelenkprobleme Bandscheibe(1)
*Bewegung, * Gynakologische Erkrankung (1)
*Herzerkrankungen (3) *Horfahigkeit (1)

« Infektanfalligkeit (1) *Kopfschmerzen (4)
*Krebserkrankung (1) *Kreislauf (8)

sLeber (1) *Magen (4)

*Nervliche Belastungen (8) *Neurodermitis
*Nierenerkrankung (4) *Psychische Probleme (1)
*Rickenschmerzen (3) *Schlaganfall (1)

» Schlaflosigkeit (1) *Stress (3)

»Sucht (Alkoholprobleme ,Drogen ) (4) «Ubergewicht (3)
*Wirbelsaulenleiden (1) *Zahnerkrankungen (2)

Bei der Angabe der Erkrankungen gibt es 2 signifikante Gruppen:

Belastungen und Kreislaufprobleme werden jeweils 8 mal genannt. Eine weitere
Auffalligkeit besteht in den 3 und 4-fach Nennungen. 4 mal 4; Sucht, Kopfschmerzen,
erhohter Blutdruck, Nierenerkrankungen,

5 mal 3: Augenerkrankungen, Rickenschmerzen, Herzerkrankungen, Stress,
Ubergewicht. Psychosomatisch bedingte gesundheitliche Auswirkungen der
Migration auf den Gesundheitszustand konnen hier vermutet werden.
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3.12 Offene Fragen an die Migrantinnen
Frage: Welche Beratungsstellen waren/sind fiir Sie besonders nutzlich?

Am haufigsten nennen die Befragten hier die Rechtsberatung (.46%). Die
Rechtsberatung kann stattgefunden haben bei Rechtsanwalten oder auch im
Rahmen einer Sozialberatung. An zweiter Stelle steht die arztliche oder facharztliche
Beratung (20) einschlieldlich Vorsorge und Friherkennung (3).

Fast ebenso haufig werden die Migrationsberatungsstellen angegeben (18)
Beratungseinrichtungen werden mit Namen genannt: AOK, AWO, BQG Ankunft,
Club Dialog, Mut gGmbH, Russisches Haus, Notaufnahmelager Marienfelde, Ona,
Misfit, Otto Benicke Stiftung. Vereinzelt werden angegeben: Krankenversicherung,
Familien - Erziehungsberatungsstelle, Berufsberatung und Existenzgrindung,
Konsulat, Methadonprogramm, schulpsychologische Beratung, Suchtberatung,
Sprachkurse und Versicherungen.

Frage: Zu welchen gesundheitlichen und sozialen Themen fehlen lhnen
Informationen und Beratungsangebote?

An dieser Stelle haben wir Einzelaussagen der Befragten aufgelistet.

*Das Thema "Migration" sollte in kostenlosen bezirklichen Wochenzeitungen
behandelt werden

*Infos deutlicher; kostenlose Vorsorge: z.B. Augendruck messen

* Gewalt gegen Kinder in der Schule

*Kinder, Schule, Ausbildung

* Allgemeine gesundheitliche Probleme

*Recht auf Rehabilitation - nach Herzinfarkt, Hypertonie und Nervenproblemen
*Medizinische Infos, Moglichkeiten fur die Kinder bei der Ausbildung, Praktikum
*Wirbelsaule, Gelenke, Belastung - Entspannung - Was ist neu und modern? Info
daruber in russisch. Welche Institute arbeiten daran?

* Ausbildungsmaglichkeiten und Jobs fur Jugendliche

* Pflegeversicherung, Rentenrecht

»Kostenlose Rechtsberatung

*Keine Arbeit, kleine Kinder und ich habe Eheprobleme

* Anerkennung von Hochschulabschllissen

*Meine Rechte uberall

* Gesundheitsvorsorge, Arbeitsplatze fur Migranten

* Anerkennung von Hochschulabschlussen . Moglichkeiten. Info - kostenlos
*Die Kindern sind schichtern und zurtickhaltend. Wer kann helfen?

*Pflege, selbstandige Arbeit

*Ich brauche einen Dolmetscher - kostenlos - fur die Briefe, die ich bekomme
*Blutwerte, Magenprobleme, Zuzahlung, Krankenhaus

*Ich brauche alle Informationen in russisch und deutsch - einfach geschrieben
*Ich weild noch gar nichts

*Wie kann ich meine Tochter schiitzen und erziehen?

*Keine Arbeit, kleine Kinder und ich habe Eheprobleme
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* Aufgrund schlechter Deutschkenntnisse und durch die traditionelle Hoflichkeit sage
ich immer "Ja"

*Alle Einzelheiten Uber die Rente

*Vorsorge (3)

*\Wohnungssuche Mietrecht (3

* Arbeitslosigkeit

*Behordenstruktur: z.B. Bargeramt.

*Rechtsberatung

* Arbeitsmdglichkeiten fur Behinderte

*Ein Kind aus Kasachstan adoptieren

*Zahnersatz und Kosten

*Diskrete Informationen Uber kinstliche Befruchtung und Adoption.
*Wer hilft mir wieder schlank zu werden ?

*Rentenversicherung (2)

*Zahnarzt

*Kuren, russische Facharzte, Renteninformationen

* Studium - Forderung - Moglichkeiten

*Pflege

*Mdglichkeiten zu Sparen

allgemeine Infos Uber Kuren, Operation, die entstehenden Kosten
srussisch sprachige Facharzte

*Verhlitung und Schwangerschaft

4, Schlussfolgerungen

Es hat sich dargestellt, dass bei der von uns befragte Gruppe der russischen
Zuwanderern eingeschrankt Kenntnisse uber alle Bereiche des Gesundheitssystems
vorhanden sind und eine Bereitschaft gegeben ist, sich dariber mehr zu informieren.
Alle psychosoziale Beratungsangebote werden unterschiedlich stark (variierend ) in
Anspruch genommen und es wird ein Interesse an weiterer Unterstutzung bei
verschiedenen Problemfeldern benannt. Die Hilfe zur Losung von familiaren
Problemen wird eher im Bekanntenkreis oder anonym im Internet und weniger in
Beratungseinrichtungen gesucht. Trotz eines relativ guten Bildungsniveaus und
Uberwiegend ausreichender Sprachkenntnisse besteht nach wie vor ein Bedarf an
muttersprachlichen Gesundheitsinformationen in russisch orientierten Medien.
Beratungseinrichtungen mit russisch kulturellem Hintergrund werden bevorzugt. Es
besteht ein Bedarf, muttersprachliche Gesundheitsbroschiren und Hinweise auf
Beratungseinrichtungen zum Beispiel durch Flyer in russischer Sprache starker zu
verbreiten.
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ur

Fragebogen
AHKeTa

Projekt
IIpoexT

Migration und Gesundheit

Murpanus ¥ 31/paBoOXpaHeHue

Wir fuhren eine Befragung von russisch sprachigen Migrantinnen
zum Thema ,Integration und Gesundheit” durch
\Y% 08 MMPOBOJAMM OIIPOC TOBOPSIIUX MO-PYCCKU MUI'PAHTOB U

MUI'PAHTOK 110 TEME «I/IHTeraHI/IH U 3PaBOOXPAHCHHUEC)

1. Wie schatzen Sie lhre Deutschkenntnisse ein ?
Kak BbI onieHnBaeTe ¢cBOM 3HAHUSA HEMEIKOI0 A3bIKAa?

sehr gut gut ausreichend | gering |sehr gering
OueHb Xopomo | ocra- Heznaun- | Ouenp
XOpOIIIO TOYHO TEIbHO  |HE3HAYH-
TEIHHO
verstehe
O O O O O
TOHUMAIO
spreche
O O O O O
TOBOPIO
lese
O O 0 O O
YUTAIO
schreibe
O O O O O
MUY

1.1. wenn ,gering”“ und ,sehr gering“ weiter mit folgender Frage:
Haben sie vor in der nachsten Zeit inre deutschen Sprachkenntnisse zu
verbessern?

Ecnu «He3HaAaYnTEJIbHO)» UM «0Y€Hb HE3HAYUTECJIIbHO»,
CJICOYCT BOIIPOC:

Nwmeete mu Bel HaMmepeHwne B Onrkaiiiiee BpeMs yIIydlinTh
Bamu 3Hanust HEMEIKOTo s3bIKa?
O nein (HET)

O ja (ma)
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2. Welchen hiochsten Bildungsabschlufl haben sie, der in Deutschland
anerkannt wurde ?

Kakoe y Bac makcuMaibHOe 3aKOHYEHHOE 00pa3oBaHue, IPU3HAHHOE
B I'epmanunm ?

0 Hauptschulabschluf3 (9 Klassen)

3akoHumi (-a) (9 kjaccoB
0 Abgeschlossene Berufsausbildung

3aKOHYEHHOE MpodeccruoHabHOE 00pa30BaHue
0 Realschulabschlufy

3aKOHYMI (-a) peasibHOe yunnuuie, [ITY
0 allgemeine Hochschulreife/Abitur

3aKOHYMII(-a) 00111e00pa30BaTEIbHYIO CPEIHION IIKOIY (aTTeCTaT 3PEIOCTH)
o Fachhochschulabschluf®

3aKOHYMJI(-a) TEXHUYECKUI UITM TeaTpajbHbIN BY3
0 Hochschulabschlufy

3aKOHYMJI(-a) APYroi By3: HHCTUTYT, YHUBEPCUTET
o keinen Abschluf

HUKAKOTO 3aKOHYEHHOTO 00pa30BaHUs
o Anderes

Hpyroe

3. Aus welchen Griinden sind Sie nach Deutschland gekommen?
Ha ocnoBanuu yero Bol npuexanau B I'epmanuio?
O Aussiedler/Spataussiedler
[lepeceneHiibl / MO3IHUE TIEPECETCHIIBI
o Kontingentfluchlinge- (Zuwanderungsgesetz)
KoHntuHreHTHBIE O€KEHIIBI - (3aKOH 00 UMMUTPAIUH )
o Migranten durch humanitare Hilfe (Asylbewerber)
MurpaHnTsl yepe3 rymaHuTapHyto noMmouis (IlperenenTsl Ha yOexKuIle)
0o Familienzusammenfihrung
OO0ObBeauHEHNE CEMbU
O Heirat
bpak
o Beruf
[Tpodeccus
o Studium
Vueba
0o Sonstiges

Hpyroe
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4. Welchen Aufenthaltsstatus haben Sie nach dem
»Zuwanderungsgesetz®“ 2005 ?

KakxoB Bam cratyc npedbiBannst mo «3akony 00 ummurpamumn» 2005 r.?
O Visa
Busa

o Aufenthaltserlaubnis (befristete Aufenthaltserlaubnis, Aufenthaltsbewilligung,
Aufenthaltsbefugnis)

Paspemienre Ha npeObIBaHHE , OTPAHUYEHHOE 110 CPOKY

0 Niederlassungserlaubnis (unbefristete Aufenthaltserlaubnis, Aufenthalts-
berechtigung)

beccpouHblil BU HA AKUTEIHCTBO

0 Aufenthaltsgestattung (ohne Arbeitserlaubnis)
Pa3penienue Ha npeObIBaHUE MPETEHICHTaM Ha CTaTyC MOJIUTHYECKOTO
OekeHIIa, IEHCTBUTEIBHOE TOJIHKO Ha BPEMs pACCMOTPEHUS 3asBJICHUS O
MpEe0CTaBICHUH MOJUTHYECKOro yoexuia ( 6e3 mpapa Ha padboTy)

0 Duldung
BpeMenHoe paszperienne Ha mpeObIBaHKE NI JIUIL, O0sI3aHHBIX TTOKUHYTh
CTpaHy,eClii He MOCIEyEeT APYroro pa3peuieHus

o Burger/Burgerin der BRD
['paxaanun / rpaxaanka OPI
Anderer

Apyroit

5. Kennen Sie sich in dem System der deutschen Krankenversicherung aus?
Xopowo jiu Bol pazoupaerech B cucTeMe HEMEIKOI0 MeAMIMHCKOTO
cTpaxoBaHus?

O ja 0 nein 0O nurzum Teil
na HET TOJILKO YaCTUYHO

6. Kennen Sie die Leistungen der Pflegeversicherung?
3Haere iu Bbl, 4TO BXOAMT B peajiu3anuio 00s1I3aHHOCTEl MeIUIIMHCKOT0
CTPAXOBaHMs 10 yXoay (3a KemM-10)?

O ja O nein O nurzum Teil
a HET TOJIBKO YaCTUYHO

7. Kennen Sie die kostenlosen Praventionsangebote der Krankenkassen?
N3BecTHBI i Bam OecriiaTHble NPeAJIoKeHUs NPOPUIAKTHYECKUX Mep
CO CTOPOHBI 0OJLHUYHBIX Kacc?

Oja oOnein  oOnurzum Teil
i) HET TOJILKO YaCTUYHO
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8. Kennen Sie medizinische Vorsorgemoglichkeiten?
3Haere 1 Bbl 0 BO3MOKHOCTSIX MEAUMIIMHCKHUX 00C/Ie10BaHMIl
Bamero 310poBbs?
O ja 0O nein 0O nurzum Tell
na HET TOJIBKO YaCTUYHO

9. Wie haufig haben Sie die medizinischen Gesundheitsvorsorgemaoglichkeiten
wie
Krebsvorsorge und Checkup in den letzten 2 Jahren genutzt?
Kaxk 4acto 3a nocJsiegquue 2 roga Bel HcnoJib30Ba/1d BO3MOKHOCTH
NPoPUIAKTHYECKUX 00C/IeI0BAHNM , TAKUX KAK JMATHOCTHKA PAKOBOI0
3a0oJieBanus u nmpogocmorp?

o mehr als 3 mal
OoJibliiie, yeM 3 paza

o 1-3 mal
1-3 paza

O gar nicht
BOBCE HET

10.Wie oft haben Sie im letzten Monat aus eigener Initiative Gesundheitsvorsorge
betrieben?
z.B.: Sport, Joggen, Gymnastik, Entspannungstbungen......

Kak yacro 3a nocjiexnuut Mecsiy Bel 3aHuMaIuch 0310pPOBJICHHEM
0 COOCTBEHHOH MHUIIHATHUBE ?
Hanpumep: ciopt, 6er, TUMHAacTHKa, YIIPaXKHEHUS U1 CHATHUS
HAIPSIKCHU. ...ceeennveeeeniiieeennnne
o mehr als 10 mal
oosbie, yeM 10 pa3

0 5-9 mal
5-9pa3

o 1-4 mal O gar nicht
1- 4 paza BOBCE HET

11. Nutzen Sie fir lhre Kinder die kostenlosen medizinischen Vorsorge-
untersuchungen beim Arzt?

HUcnoas3yere iu Bol 111 Bamux gered MeguuHCKNE NMPOQUIAKTHYECKHAE
o0csieqoBanus y Bpaya?

O ja 0O nein O zum Teill
pit:| HET TOJILKO YaCTUYHO
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11.1. wenn ja, dann welche?
€ClIi Ja, TO Kakue?

] U1: sofort nach der Entbindung
O6cnenoBanue 1: cpasy mocie poxaeHus
(] U2: zwischen dem 3. und 10. Tag des Lebens
O6cnenoBanue 2: ¢ 3-ro o 10-ii J1eHb KU3HU
(] U3: 4.-6. Lebenswoche
Oo0OcnenoBanue 3: ¢ 4-i o 6-10 HEAEIIO KU3HUA

(] U4: 3.-4. Lebensmonat
Oo6OcnenoBanue 4: ¢ 3-ro mo 4-ii Mecs1 )KU3HU

(] U5: 5.-7. Lebensmonat
OO0OcnenoBanue 5: ¢ 5-ro mo 7-oM MecHIl JKU3HA

] U6: 10.-12. Lebensmonat
Oo0cnenoBanue 6: ¢ 10-ro mo 12-i Mecs1l KU3HU
] U7: zwischen 21.-24. Lebensmonat
Oo0OcnenoBanue 7: ¢ 21-ro mo 24-i1 Mecs1l KU3HU
] U8: zwischen dem 3,5.-4. Lebensjahr
O06caenosanue 8: ¢ 3,5-i no 4-1 roJ1 >KU3HU
] U9: zwischen dem 5.-5,5. Lebensjahr
OOcaenoBanue 9: ¢ 5-ro 1Mo 5,5-# roj KU3HU
L1 U10/J1: 13.-14. Lebensjahr
Oo6cnemoanue 10/ [TogpoctkoBoe 1 : ¢ 13-ro mo 14-# rox xu3Hu
| Schutzimpfungen und Prophylaxe
3amuTHBIC TPOPUIAKTHIESCKUE TIPUBUBKH U TPOPUITAKTUKH
| Vorsorge zur Zahngesundheit bei Kindern
[IpodunakTuka 310poBbs 3yOOB y neTeit

12. In welcher Form hatten Sie gerne mehr Informationen?
N3 kakux ucTtouHNKoOB Bbl X0Te/ M ObI MOJIYy4aTh 00JIb1IE HHGOpMAUU?

o multikulturelle Migrantenberatungen
MyJIbTUKYJIBTYpHBIE KOHCYJIBTALMU JIJII MUTPAHTOB

0 eine Bezirksinformations- und Kontaktstelle
NHdopmarimoHHbIi KOHTAKTHBIN yHKT paiioHa

0 Kontaktstellen im Kiez mit russisch-kulturellem Hintergrund
MecTa BCTped «pyCCKOTOBOPSIINX» B OKPYTE
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13.

0 Radio ,Russkij Berlin®
Panno «Pycckuit bepnun»
o Zeitschriften/Magazine fur Migrantinnen
KypHansl / WITIOCTPUPOBAHHBIC KYPHAJIBI JIJII MUTPAHTOK U MUTPAHTOB
0 medizinische und psycho-soziale Wegweiser fur Berlin
MeauuuHCKHE U IICUXO0-COUMAIbHBIE ITyTeBOAUTENM 151 bepnuna
O russisch- deutschsprachige Webseite im Internet
Pyccko-Hemerikasi BeO-cTpaHuIla B UHTEPHETE
o lhr Vorschlag
SN 1 (S 110151 M1 (07 (XS] £ 14 (SRR

...............................................................................................................

Wo suchen Sie Hilfe zur L6sung familiarer Probleme?
z.B.: Ehe, Schule, Kinder...

I'me Bbl nuTe noMo1ub il pelieHUsi CeMeHHbIX podJeM?
Hanpuwmep: 6pak, mkoia, 1eTu...

14.Bei welchen sozialen und gesundheitlichen Problemen wiirden Sie bei Bedarf

le/l KaKuX ConMaJibHbIX

O Beratungsstellen
Koncynpramuu
o Familie, Freunde, Bekannte
Cembs, Apy3bsi, 3HAKOMBIE
o Arzt/Facharzt
Bpau / Bpau-cnenmanuct
0 Selbsthilfegruppen
['pynmbl camonomonu
O Internet
HNutepHer
o Andere

Beratung in Anspruch nehmen?

BOCHIOJB30BaJIUCH KOHcy.]Il)TaHI/Ieﬁ B CjJ1y4dae HeO6XOI[I/IMOCTH?

Diskriminierung O ja O nein O vielleicht
JnckpruMuHanus na HET MOXKET OBITh
Ehe/Partnerschaft O ja O nein O vielleicht
bpak / mapTHepcTBO Ja HET MOKET OBIThH
Erziehungsschwierigkeiten O ja O nein O vielleicht

TpyaHOCTH B BOCIIUTAaHUH

Schulprobleme O ja O nein O vielleicht

npoodjgemax u mnpodaemMax 310poBbs Bbl Obl

na HET MOYET OBITh
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1[1]

o
n*

[IIkonbHBIE MPOOIIEMBI na
Sozialrechtliche Fragen O ja

CoumanbHO — IMTPaBOBBIE BOMPOCHI za
Arbeitslosigkeit O ja

be3paboruia na
Sucht z.B.: Alkohol und Drogen O ja

[TaTonoruyeckoe BiICYECHUE, za
HAIIpUMED: AJIKOT'0JIb, HAPKOTHUKH...

Finanzielle Schwierigkeiten (Schulden) O ja

®uHaHCOBBIC 3aTpyAHEHHUS ( JOJITH ) Ja
Ess - Stérungen O ja

Hapymenus npu nuranum Ja
Psychologische Probleme Oja

[Icuxonmornueckue npoodIeMbl na
Kontaktschwierigkeiten, Einsamkeit O ja

TpyaHOCTH B KOHTAKTUPOBAHUH, Ja
OJIMHOYECTBO

Hausliche Gewalt O ja

Jlomaninee Hacuue na
Gewalt gegen Kinder und Jugendliche O ja

[IpuMeHeHnue cuibl IpOTUB na
JIETEN U MOAPOCTKOB

Sexueller Millbrauch O ja

CekcyanbHOE 3710yNnoTpeOIcHNe na

O Sonstige

15.Welche Beratungs- und Gesundheitsangebote kennen Sie ?

HET
O nein
HET
O nein
HET
O nein
HET

O nein
HET
O nein
HET
O nein
HET
O nein
HET

O nein
HET
O nein
HET

O nein
HET

MOKET OBITH
O vielleicht
MOET OBITh
O vielleicht
MOJKET OBITH
O vielleicht
MOKET OBITH

O vielleicht
MOJKET OBIThH
O vielleicht
MO>KET OBITH
O vielleicht
MOET OBITH
O vielleicht
MOKET OBITh

O vielleicht
MOKET OBITH

O vielleicht
MOET OBITh

O vielleicht
MOXET OBbITh

Kakue KoHCYJIbTAallUM U NPEIJI0KEeHUs, CBA3aHHbIE CO 310POBbeM, BbI

3Haere?

o Allgemeine Sozial- und Gesundheitsberatung im Bezirk
OO6mas coryanbHasi KOHCYIbTAIlAS U KOHCYJIBTAIUS 110 3JI0POBBIO B palioHe

o Migrationsberatung
Koncynpranms no murpamnuu
o Kinder- und Jugendgesundheitsdienste

31paBoOXpaHUTEIbHbIE CTYKOBI /TSI IETeH ¥ TOJAPOCTKOB

o Familien- und Erziehungsberatung
Koncynpranus «CeMbsi 1 BOCIUTAHUE)
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0O Frauenzentren
Kenckue neHTpsl
0 Schwangerschaft und Geburt
bepemeHHOCTH U pOABI
o Familienpflege
Cewmelinblit yxon (32 KEM-TO )
o Vorsorge und Fruherkennung
[IpodunakTuka u panHee pacno3HaBanue ( 3a00eBaHUS )
0 Mutter — Kind — Kuren
Kypchl nedenus qist maTepu u pebeHka
0 Kinderkliniken und Notfallambulanzen
JleTckue KIMHUKHA U aMOyJIaTOPUH SKCTPEHHON MOMOIITH
0 Sozialpadagogische Familienhilfe
ConpanibHO-TIeJaroruyeckas MoMoIlb JJisi CEMbU
o Selbsthilfegruppen
['pynner camonomonu
Schulpsychologische Beratung
[ITKONBHO-TICUXO0JIOTUYECKAs KOHCYIIbTAIUS
Suchtberatung
KoncynpTanus 1o natojiorundeckoMy BIICUEHUIO
Lesben/Schwulenberatung
KoHncynbramus s 1ecOustHOK / TOMOCEKCYaIiuCTOB
0 Rechtsberatung
IIpaBoBast KOHCYJIbTALKS
Sonstige

O

|

|

|

16. Kennen Sie Informationsblatter und Broschiiren liber medizinische,
soziale und psychologische Themen fir Migrantinnen in russischer
Sprache?

3Hakombl i1 Bam nH(poOpManoHHbIe 0X0/1JIETEHU U OPOLIIOPHI

HA MeJUUUHCKHE, COUMAIbHbIC U IICUX0JOTHYeCKHe TeMbI 1Jisi MUTPAHTOB

U MUTPAHTOK HA PYCCKOM si3bIKe?

O ja O nein
Ja HET

17. Hat sich Ihr Gesundheitszustand verandert seit Sie in Deutschland sind?
HN3MeHnn0och Jin cocrosiHue Bamero 310poBbsi ¢ MOMEHTA NPUOBITUSA
B I'epmanuio?

O ja O nein O weifd nicht
Ja HET HE 3HAI0
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17.1.wenn ja, dann

ecIiv Ja, TO
O positiv O negativ
TIOJIOKUTETHHO OTPHULIATEIIHLHO

17.2. In welchem Bereich besonders?
B kakoit o61acT 0co0eHHO?

..........................................................................................................................

18. Welche Beratungsstellen waren/sind fiir Sie besonders niitzlich?
Kakue KoHCyJIbTAUMOHHBIE YUpeKAeHHs ObLiIM / ABJIAIOTCA 1 Bac
0COOCHHO HYKHBIMHU?

19. Zu welchen gesundheitlichen und sozialen Themen fehlen lhnen
Informationen und Beratungsangebote ?

Ilo kakMM TeMaM OTHOCHTEJIbHO 310POBbS H COIIHAJIbHBIX BONPOCOB
He xBaTaeT Bam mHpopMauuy U KOHCYJIbTAIMOHHBIX NMPeENJI0KeHUil ?

Nun bitten wir Sie um einige Angaben zu lhrer Person.
IMo3BoabTe 321aTHh BaM HeCK0/IbKO BONIPOCOB, Kacawiuuxcs Bac ju4Ho.

1. Geschlecht (ITos1): o weiblich (>keHckuii) 0 mannlich (MyKCKoi)
2. Alter Jahre (Bo3pacT-CKOJIBKO JI€T) © ...

3. Familienstand (CeMeliHoe m0JI0:KeHUE) :

o alleinstehend o verheiratet O getrennt lebend O geschieden
OJIMHOKHUI/-asi  JKEHAT/3aMy>KeM IPOKMBACTE Pa3CIbHO  Pa3BEACHBI
O verwitwet 0 mit Lebenspartner/In lebend
OBJIOBEJINA B IpakJIaHCKOM Opaxe

4. Geburtsland der Eltern
Crtpana, B koTopoii poauaucsk Bamu poaurenn

...................................................
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5. Herkunftsland
OTKY1a BbI HPHOBIITH (CTPAHA)........uviiiiieeeiiiieeeeeeeiiieeeeeeesirreeeeeesnnnreeeessssnnsneeeens
6. Ankunftsjahr (I'og IPUOBITHS) ......ccevvvvveeeeeiiieeeeenee,

7. Anzahl der Kinder in lhrem Haushalt
KouaunvecTBo geTeid, npoxxuBammux ¢ BaMu n Bexymmx oJHO X03MIiCTBO...........

8.Alter der Kinder (BO3PACT JETEH)........ccccuuviiieeeeiiiiiiieeeeeiiiiieeeeeeeiiieeeeeeesnnreeeeeeenes
9. Aus wieviel Personen besteht Ihr Haushalt ?

N3 cKkoJIbKHUX YesI0BeK COCTOUT Bamre 10MOX03SIMCTBO?.........ccoovvvviiiiieeeieieeen,
10. Wie ist Ihr Ausbildungs- bzw. Berufsstand ? (Uem Bbl 3annmaerech B
obdsiactn o0pa3oBaHus, npodeccun?)

o Schiler (I1IkonpHUK) 0 Auszubildender (OGyuatock padoueii mpodeccun)
0 Student (CtyneHr) O berufstatig (PaboTato) o Rentner (Ilencuonep)

0 Hausfrau/mann (Jlomoxo3stitka/-uH)

O arbeitslos (be3paboTHbII/-as1)

0 selbsténdig (CBoOOAHBIN MTPEANPUHUMATED)

o Anderes (/[pyroe)

Datum (J[aTa) ........ccevvveeeeieeeeeeeens

Ort der Befragung: Berlin -
MeCTO OIMPOCA: BEPIIHMH-........ooiiiiiiiiiiiiiiiiieeee et e e e e e e e e e eeas

Vielen Dank fiir die Teilnahme an der Befragung!
Bouabmoe cnacu6o 3a yyactue B onpoce!

Interviewer/in (MHTEpBBIOED) Unterschrift (IToamnuce)
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